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0 Congresso Portugués de Hepatologia € um momento fundamental de encontro, partilha e
atualizacao cientifica para todos os que nos dedicamos ao estudo do figado.

O congresso reune especialistas nacionais e internacionais, investigadores e profissionais de
saude das diversas areas, no sentido de cuidar melhor e promover a troca de conhecimentos
e experiéncia e fortalecer a colaboracao entre os diversos centros da hepatologia nacional.

Serao abordados temas atuais nas doencas genéticas e autoimunes, na cirrose e neoplasias
hepaticas, nas hepatites virais e na doenca vascular porto-sinusoidal.

Convido-vos a assistir as duas conferencias do programa: “Consentimento informado em
hepatologia” pelo Professor Doutor Rui Tato Marinho, atual presidente da CEIC e “Heretical
Thoughts of Hepatic Encephalopathy” pelo Professor Doutor Christopher Rose, autoridade
mundial no tema.

Temos também o Curso Pds-graduado sobre a fronteira, ou auséncia dela, entre a doenca
metabdlica e o alcool na doenga esteatdsica hepatica.

O Curso tem a presidéncia da Professora Doutora Helena Cortez Pinto, com a vice-presidéncia
da Professora Doutora Mariana Verdelho Machado e do Professor Doutor Jorge Leitao, de
reconhecidos nacional e além-fronteiras nesta area.

Destacamos ainda o Curso Pré-graduado: Encefalopatia hepatica - desafios atuais, da
responsabilidade do Dr. Filipe Cardoso e Dra. Moénica Sousa, que ha varios anos se dedicam
a esta vertente da hepatologia.

Apesar de ser dirigido aos médicos em formacgao especializada, acredito que sera muito
apelativo, esperando elevado interesse.

Traduzindo o que de melhor se faz na Hepatologia nacional temos os trabalhos que foram
submetidos e que serao apresentados sob forma de comunicacao oral, poster e casos clinicos.

O CPH é um importante espaco de aprendizagem, partilha de conhecimentos e discussao,
permite estabelecer e consolidar ligagoes e promover a hepatologia do futuro.

A vossa presenca e participagao é essencial para enriquecer o debate cientifico e contribuir
para a melhoria continua dos cuidados prestados aos doentes e a populacao.

Participe, partilhe e faca parte desde momento de avango para a hepatologia portuguesa.

Paula Peixe
Presidente da APEF
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Programa num Relance

CONGRESSO PORTUGUES
DE HEPATOLOGIA - Sala Mondego Il

10h00

10h30

10h45

12h15

13h15

14h30

16h00

17h00

17h30

19h00

2026

Comunicacoes orais 1

Conferéncia 1
Consentimento informado
em hepatologia

Coffee-break e
Sessao de Posters 1

Sessao de abertura

Mesa-redonda 1
Doencas Genéticas

Simpésio Gilead
A trabalhar em conjunto
no combate a hepatite C
e a hepatite Delta

Almoco - Piso 3

Mesa-redonda 2
Doengas hepaticas
imunomediadas

Simpésio Mirum
PFIC no adulto: da suspeita
ao tratamento

Coffee-break e
Sessao de Posters 2

Mesa-redonda 3
Doenca vascular
porto-sinusoidal em 2025

Fim dos trabalhos do 1° dia

CONGRESSO PORTUGUES
DE HEPATOLOGIA - Sala Mondego I

Comunicacgoes orais 2

Conferéncia 2

Heretical Thoughts of Hepatic

Encephalopathy

Coffee-break e
Sessao de Posters 3

Mesa-redonda 4
Cirrose Hepatica

Simpésio Novo Nordisk
Turning the Tide on MASH:
Why is Semaglutide
ESSENCEtial

Almoco - Piso 3

Mesa-redonda 5
Tumores hepaticos

Simpésio Gilead
Colangite Biliar Primaria:
Novas Perspectivas

Coffee-break e
Sessao de Posters 4

Mesa-redonda 6
Hepatites virais na pratica
clinica: novidades, desafios

€ 0 que nos espera

Assembleia Geral da APEF



CURSO POS GRADUADO:
METALD: ENTIDADE AUTONOMA
OU APENAS SOBREPOSICAO

Sala Mondego Il

Mesa-redonda
MetALD: uma entidade ou
uma designagao

Simpésio Madrigal
MASH - From disease
understanding to new

therapeutic opportunities

Coffee-break

Conferéncia
MetALD: até que ponto é
diferente, e se justifica
individualiza-la?

Mesa-redonda
E na pratica como trato o
meu doente?

Encerramento e atribuigao
de prémios

CURSOS
Sala Alviela

XVI Reuniao De Enfermagem
Em Hepatologia

Curso Pré graduado:
Encefalopatia Hepatica -
Desafios Atuais
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Quinta-feira, 26 margo 2026

08h00
Comunicagoes orais 1
Moderadores: Luis Maia e Alfredo Pinto

C0-01

RE-LINKAGE TO CARE FOR HEPATITIS C ANTIBODY-POSITIVE PATIENTS LOST TO FOLLOW-UP IN A
PORTUGUESE TERTIARY CENTREPORTUGUESE TERTIARY CENTRE

Luisa Freitas Goncalves" Jodo Matos? Carla Oliveira% Luis Maia"; Josefina Méndez? Isabel Pedroto’

1- Servigo de Gastrenterologia, Unidade Local de Satde Santo Anténio; 2 - Servico Infecciologia, Unidade Local de Satde Santo Anténio

C0-02
IMPACTO DO CARCINOMA HEPATOCELULAR NA EFICACIA DA TERAPEUTICA DA HEPATITE C: A REALIDADE
NACIONAL (ANALISE INTERINA)

Mério Jorge Silva'; Madalena Carvalho® Sofia Carvalhana® Catarina Valente® José Presa® Pedro
Lages Martins'?; Tiago Gaspar® David Tomas’; Caudia Cardoso’; Maria Dias Lopes? Adélia Sim&o8?,
Catarina Bravo'®; Manuela Canhoto'; Rui Gaspar™? Ana Catarina Garcia'; Mariana Nuno Costa™; Sofia
Bizarro Ponte™; Luis Maia'™; On Behalf Of Hepatologia Em Rede®

1- Unidade Local de Saude de S&o José; 2 - NOVA Medical School; 3 - Unidade Local de Saude de Santa Maria; 4 - Faculdade de Medicina da
Universidade de Lishoa; 5 - Unidade Local de Saude da Guarda; 6 - Unidade Local de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro; 7 - Unidade Local
de Saude da Arrabida; 8 - Unidade Local de Saude de Coimbra; 9 - Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra; 10 - Unidade Local de
Saude de Loures/Odivelas; 11 - Unidade Local de SaUde de Sao Jodo; 12 - Faculdade de Medicina da Universidade do Porto; 13 - Unidade Local

de Saude de Amadora/Sintra; 14 - Unidade Local de Saude de Santo Anténio; 15 - Associagao Portuguesa para o Estudo do Figado

C0-03
CAN MAF-5 REPLACE FIB-4 AS A REFERRAL TOOL FOR LIVER FIBROSIS ASSESSMENT IN PATIENTS
WITH MASLD?

Patricia Conde"; Tania Carvalho'; Tiago Leal’; Joana Camdes Neves'; José Famasceno’; Carolina Carvalho
Silva'; José Pimentel Maia'; Rita Seara Costa": Ana Célia Caetano’; Angela Rodrigues’; Dalia Fernandes':
Dalila Costa'; Carla Rolanda’; Raguel Goncalves'

1- Hospital de Braga

C0-04
AVALIAGCAO MUSCULAR POR ECOGRAFIA COMO MARCADOR PROGNOSTICO NA DOENGA HEPATICA
CRONICA AVANGADA: ESTUDO PROSPETIVO

Margarida Portugal'’; Marta Eusébio’; Marta Lobo", Catarina Aguieiras'; Isabel Carvalho'; Bruno Peixe'
1-ULS Algarve

C0-05
CARACTERIZAGAO DA INGESTAO NUTRICIONAL E DA SUA RELAGAO COM A SARCOPENIA EM DOENTES
COM CIRROSE HEPATICA

Inés Matias" Sara Policarpo? Sofia Carvalhana® Helena Cortez-Pinto*

1- Faculdade de Medicina da Universidade de Lisbia; 2 - Servigco de Dietética e Nutricdo ULSSM; 3 - Servigo de Gastrenterologia ULSSM;
4 - Clinica Universitaria Gastrenterologia, Faculdade de Medicina Universidade de Lisboa

Congresso Portugués
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C0-06

MULTIDRUG-RESISTANT ORGANISM COLONIZATION PREDICTS FURTHER DECOMPENSATION AND
MORTALITY IN PATIENTS WITH DECOMPENSATED CIRRHOSIS

Joana Camoes Neves" Inés Pinto'; Raquel Azevedo? Patricia Vaz Conde'; José Damasceno'; José Pimentel
Maia'"; Carolina Silva"; Angela Rodrigues'; Rita Costa'; Dalia Fernandes”; Tania Carvalho'"; Ana Célia Cae-
tano'; Dalila Costa"; Raquel Gongalves'

1- Servico de Gastrenterologia, ULS Braga; 2 - Servigo de Doengas Infeciosas, ULS Braga

C0-07
TEN YEARS OF DIRECT ANTIVIRAL AGENTS FOR CHRONIC HEPATITIS C: CLINICAL OUTCOMES AND
PROGNOSTIC FACTORS

Henrigue Fernandes-Mendes'; Beatriz Melo"; Teresa Marques Mendes'; Maria Flores Amaro®"; Tiago
Pereira Guedes'; Luis Maia'; José Castro Ferreira'; Isabel Pedroto’
1-Unidade Local de Saude de Santo Antonio

C0-08
A DELECAO DO RECETOR TGR5 NO TECIDO ADIPOSO CASTANHO PROMOVE A ATIVAGAO DE MICRORNAS
NA ESTEATOSE HEPATICA ASSOCIADA A DISFUNCAO METABOLICA

André L Simao"; Leonor Resende’; Carolina S Palma'; Diogo A Fernandes'; José Rodrigues’; Rui E Castro’

1- Research Institute for Medicines (iMed.ULisboa), Faculty of Pharmacy, Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal

09h30

Conferéncia 1: Consentimento informado em hepatologia
Presidente: Paula Peixe

Palestrante: Rui Tato Marinho

10h00 Coffee-break e sessao de Posters 1
Moderador: Sara Leitdo

P-01

METABOLIC DYSFUNCTION IMPACTS FIBROSIS IN ALCOHOL-RELATED LIVER DISEASE: TIME FOR A
REFINED NOMENCLATURE?

Joana Camodes Neves" Laura Freitas'; Patricia Vaz Conde" José Damasceno’; José Pimentel Maia®;
Carolina Silva"; Angela Rodrigues”; Rita Costa"; Dalia Fernandes'; Tania Carvalho’; Carla Rolanda’; Dalila
Costa®; Raquel Gongalves'

1- Servico de Gastrenterologia, ULS Braga

P-02
PODERA 0 SCORE AMAP SER UTILIZADO COMO FERRAMENTA PROGNOSTICA EM DOENTES COM CHC?
ANALISE DE VIDA REAL

Duarte Ceia" Rita Carvalho® Joana Branco'; Goncalo Alexandrino'; Mariana Nuno Costa'; Michelle Silva®
Alexandra Martins" Ana Catarina Gracia®; Monica Francisco'; Patricia Pires"; Henrique Coelho'

1- Hospital Prof. Dr. Fernando da Fonseca

Congresso Portugués
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P-03
NON-CIRRHOTIC PORTAL HYPERTENSION SECONDARY TO HEPATIC INFILTRATION IN SYSTEMIC
MASTOCYTOSIS: A RARE CAUSE OF ASCITES

Bruno Gomes Rodrigues” Inés Simao'; Raquel Mendes": Miguel Quintela? Daniela Reis'; Cristina Chagas'

1 - Gastroenterology Department, Hospital de Egas Moniz, Unidade Local de SaUde de Lisboa Ocidental, Lisbon, Portugal; 2 - Hematology
Department, Hospital de Sdo Francisco Xavier, Unidade Local de SaUde de Lisboa Ocidental, Lisbon, Portugal

10h30
Sessao de abertura

10h45
Mesa-redonda 1: Doenc¢as Genéticas
Moderadores: Filipe Calinas e Joana Magalhaes

Estratégias otimizadas no tratamento e monitorizagao da Doen¢a de Wilson
José Manuel Ferreira

Porfiria Hepatica Aguda: Recomendagoes essenciais para um diagndstico e tratamento eficaz
Sonia Moreira

Deficiéncia de alfa-1antitripsina: avan¢os recentes rumo a um possivel tratamento
Sofia Xavier

12h15

Simpadsio

A trabalhar em conjunto no combate a hepatite C e a hepatite Delta
Moderador: Filipe Calinas

Hepatites virais: qual é a situagao atual?
Filipe Calinas

Na hepatite delta, quanto antes melhor
Mariana Cardoso

Hepcludex: dados da vida real
Maria Buti

Discussao

13h15 Almoco
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14h30
Mesa-redonda 2: Doencas hepaticas imunomediadas
Moderadores: Arsénio Santos e Hélder Cardoso

Desafios diagnosticos e novas perspetivas terapéuticas na CBP
Sofia Carvalhana

Hepatite Autoimune - Novas guidelines e desafios para o futuro
Jodo Madaleno

Dilemas de diagnostico e protocolo de vigilancia na CEP
Pedro Pereira

16h00
Simpéosio: PFIC no adulto: da suspeita ao tratamento
Moderador: Hélder Cardoso

PFIC no adulto: apresentacao clinica, historia natural e desafios diagndsticos
Hélder Cardoso

0 papel da genética na colestase intra-hepatica e na PFIC
Jodo Parente Freixo

Do ensaio clinico a pratica: novas perspetivas terapéuticas na PFIC
Isabel Gongalves

17h30 Coffee-break e sessao de Posters 2
Moderador: Luis Bagulho

P-04
SCREENING ADVANCED FIBROSIS WITH LIVER RISK SCORE: DOES IT OVERCOME DIABETES MELLITUS
LIMITATION OF NON-INVASIVE TOOLS?

Nuno Goncalves'; Beatriz Luis Lopes? André Neves?®; Sofia Carvalhana®* Luis Correia® Helena
Cortez-Pinto3*

1- Servico de Gastrenterologia do Instituto Portugués de Oncologia Francisco Gentil, Porto; 2 - Servigo de Medicina Interna da ULS Médio
Tejo; 3 - Servigo de Gastrenterologia e Hepatologia, ULS Santa Maria; 4 - Clinica Universitaria de Gastrenterologia, Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa

P-05
ECOS DE CONFIANCA: ESTUDO PROSPETIVO SOBRE A DELEGAGAO DA ELASTOGRAFIA HEPATICA A
MEDICOS INEXPERIENTES

Gongcalo Silva®; Hugo Sousa'; Angela Domingues’: Ana Carvalho®; Caroline Soares'; Rute Gomes'; Eugénia
Cancela’; Paula Sousa'; Diana Martins”; Francisco Pires'; Ricardo AraUjo'; Paula Ministro'; Antonio Cas-
tanheira® Américo Silva'; Ricardo Cardoso’

1-ULS Viseu Dao-Lafdes
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P-06
WILSON “S DISEASE: WHEN LESS IS MORE

Carlota Pinto" Inés Botto'% Sofia Carvalhana'% Helena Cortez-Pinto'% Luis Correia'% Bernardo Antunes';
Leonor Mendes'

1- ULS Santa Maria; 2 - Clinica Universitaria de Gastrenterologia, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

17h30

Mesa-redonda 3: Doenc¢a vascular porto-sinusoidal em 2025
Moderadores: Dario Gomes e Mario Jorge Silva

DVPS diagndstico: escasso ou em excesso?
Filipe Breda

Biopsia hepatica obrigatoria?
Maria Augusta Cipriano

Como avaliar a DVPS?
Tiago Ribeiro

Da preveng¢ao da trombose a prevengao da hemorragia
Filipe Andrade

19h00
Fim dos trabalhos do 1° dia
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https://apef.eventkey.pt/reports/reports.aspx?ref=resumofinal1&evento=25&formulario=41&render=pdf&down=0&chave=0041C07C19&nomeficheiro=4761_Wilson´s_disease:_When_less_is_more
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Sexta-feira, 27 marco 2026

08h00
Comunicagoes orais 2
Moderadores: Rui Gaspar e Margarida Sampaio

C0-09

SUSTAINED EFFICACY AND SAFETY OF SELADELPAR FOR UP TO 36 MONTHS IN PATIENTS WITH
PRIMARY BILIARY CHOLANGITIS FROM THE PLACEBO-CONTROLLED RESPONSE STUDY TO THE
OPEN-LABEL ASSURE STUDY

Cynthia Levy" Gideon Hirschfield? Eric Lawitz®; Palak Trivedi* Kris Kowdley?; Christopher Bowlus®;
Alejandra Villamil’; Christophe Hezode®™ Kyung Min Kwon?; Sarah Proehl® Xin Qi® Daria Crittenden?
Stuart Gordon?'°

1 - Division of Digestive Health and Liver Diseases, Miller School of Medicine, University of Miami, Miami, FL, USA; 2 - The Autoimmune
and Rare Liver Disease Programme, Toronto General Hospital, Toronto, ON, Canada; 3 - Texas Liver Institute, University of Texas Health San
Antonio, San Antonio, TX, USA; 4 - National Institute for Health Research Birmingham Biomedical Research Centre, Centre for Liver and
Gastrointestinal Research, College of Medical and Dental Sciences, University of Birmingham, Birmingham, UK and Liver Unit, University
Hospitals Birmingham Queen Elizabeth, Birmingham, UK; 5 - Liver Institute Northwest, Seattle, WA, USA; 6 - Division of Gastroenterology
and Hepatology, University of California Davis School of Medicine, Sacramento, CA, USA; 7 - The Liver Autoimmunity Unit, Hospital Italiano de
Buenos Aires, Buenos Aires, Argentina; 8 - Gilead Sciences, Inc., Foster City, CA, USA; 9 - Division of Hepatology, Henry Ford Hospital, Wayne
State University School of Medicine, Detroit, MI, USA; 10 - Michigan State University College of Medicine, East Lansing, MI, USA; 11 - *Author
for presentation purposes ONLY and is doing so with the approval of all authors

Co-10

COLANGITE ESCLEROSANTE PRIMARIA - A REALIDADE PORTUGUESA.

Verénica Gamelas'; Madalena Simdes De Carvalho? Luis Santos?®; Joana Camdes Neves*; Fabio Correia%;
Ana Teresa Ferreira®; José Presa’; Inés Santos?; Mariana Machado?; Ana Margarida Vaz'®; Mério Jorge
Silva"; Sofia Carvalhana?; David Perdigoto®; Dalila Costa*; Joana Branco®; Luis Maia% Ana Luisa Alves?,
Pedro Narra Figueiredo®; Helena Cortez-Pinto?; Filipe Calinas'

1-ULS S3o José; 2 - ULS Santa Maria; 3 - ULS Coimbra; 4 - ULS Braga; 5 - ULS Amadora-Sintra; 6 - ULS Santo Anténio; 7 - ULSTMAD; 8 - ULS
Arrabida; 9 - ULS Estuario do Tejo; 10 - ULS Algarve

Co-11

UNDERSTANDING THE GREY ZONE IN MASLD: IS FIB-4 THE BEST STRATEGY FOR INTERMEDIATE-RISK
PATIENTS?

Joana Camdes Neves': Joanna May-Clemment'; José Damasceno’; Patricia Vaz Conde"; Carolina Silva®;
José Pimentel Maia'; Angela Rodrigues'; Dalia Fernandes'; Rita Costa’; Carla Rolanda'; Tania Carvalho’;
Dalila Costa'; Ana Celia Caetano’; Raquel Gongalves'

1- Servigo de Gastrenterologia, ULS Braga

C0-12
CHARACTERIZATION OF CARDIOVASCULAR RISK AND STEATOTIC LIVER DISEASE PREVALENCE IN
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P-08
MEDICAO DO PARAMETRO DE ATENUAGAO CONTROLADA PARA A DETECAO DE ESTEATOSE NAS
DOENGAS HEPATICAS AUTOIMUNES

Nuno Campos Santos' Bernardo Canhao'”; Raquel Silva®; Adélia Simé&o'; Jodo Madaleno'
1- ULS Coimbra

P-09

AUTOIMMUNE HEPATITIS-PRIMARY BILIARY CHOLANGITIS OVERLAP PRESENTING AS ACUTE SE-
VERE HEPATITIS: A RARE CASE REPORT

Luisa Freitas Goncalves” Judit Fernandez? Tiago Pereira Guedes'®; José Ferreira’; Luis Maia'?; Sara Ar-
cher" Isabel Pedroto'®

1 - Servigo Gastrenterologia, Unidade Local de Satde Santo Anténio; 2 - Unidade Tranpslantes Hepaticos, Unidade Local de Saude Santo
Anténio; 3 - ICBAS- Instituto Ciéncias Biomédicas Abel Salazar

10h30
Mesa-redonda 4: Cirrose Hepatica
Moderadores: Diana Valadares e David Perdigoto

Nutricao em cirrose
Sara Policarpo

Risco cirorgico - qual o limite da interven¢ao no doente cirrético?
Julio Constantino

Cuidados paliativos em Hepatologia - prioridade em 2026
Hugo Oliveira

12h00

Simpasio

Turning the Tide on MASH: Why is Semaglutide ESSENCEtial
Moderador: Helena Cortez Pinto

Palestrantes: Elisabetta Bugianesi, Mariana Machado e Paula Freitas

13h00 Almoco

14h30
Mesa-redonda 5: Tumores hepaticos
Moderadores: Adélia Simao e Milena Mendes

Analise critica de BCLC
Inés Pinho

Avangos no tratamento sistémico
Sérgio Xavier Azevedo

Tumores mistos

Joana Espirito Santo .
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16h00

Simpadsio

Colangite Biliar Primaria: Novas Perspectivas
Moderador: Guilherme Macedo

CBP hoje: melhorar o prognéstico e a sintomatologia
Luis Maia

Seladelpar: da Evidéncia Cientifica a Pratica Clinica

Evidéncia dos ensaios clinicos
Jodo Madaleno

Experiéncia na pratica clinica
Beatriz Mateos

Discussao

17h00 Coffee-break e sessao de Posters 4
Moderador: Ana Margarida Vaz

P-10

SCREENING FOR MASLD-RELATED FIBROSIS IN A TERTIARY-CARE ENDOCRINOLOGY CLINIC: ARE
WE MISSING HIGH-RISK PATIENTS?

Joana Camodes Neves" Rita Ribeiro? Patricia Vaz Conde" José Damasceno'; Carolina Silva'; José
Pimentel'; Angela Rodrigues’; Rita Costa'"; Dalia Fernandes'; Carla Rolanda'; Tania Carvalho®; Ana Celia
Caetano’; Dalila Costa'; Raquel Goncalves'

1- Servico de Gastrenterologia, ULS Braga; 2 - Servigo de Endocrinologia, ULS Braga

P-11
RADIOEMBOLIZACAO TRANSARTERIAL COMO TERAPEUTICA DE CONVERSAO CURATIVA: EXPERIENCIA
DE UM CENTRO PORTUGUES

Carolina Soares Lopes'; Joana Espirito Santo? Suzana Calretas? Andreia Matos? Ana Oliveira?; Nuno
Silva% Rodolfo Silva®; Luis Ferreira®; Manuel Arsénio Santos* Maria Augusta Cipriano®; Paulo Donato?;
Dulce Diogo? José Guilherme Tralhao®

1- Servigo de Medicina Interna, Unidade Local de Saude de Matosinhos; 2 - Unidade de Transplantacao Hepatica de Adultos, Unidade Local
de Saude de Coimbra; 3 - Servigco de Imagiologia, Unidade Local de Satude de Coimbra; 4 - Servigco de Medicina Interna, Unidade Local de
Saude de Coimbra; 5 - Servigo de Cirurgia, Unidade Local de Satde de Coimbra; 6 - Servigo de Anatomia Patolégica, Unidade Local de Satde
de Coimbra
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P-12
EQUINOCOCOSE HEPATICA COMPLICADA: UM CASO, VARIAS LICOES

Mariana Souto'?3; Jodo Gongalves'%; Ana Isabel Ferreira'?%; Vitor Macedo Silva'?3; Pedro Campelo'??;
Bruno Rosa'?? José Cotter'??

1- Servigo de Gastrenterologia, Unidade Local de Saude do Alto Ave, Guimaraes, Portugal; 2 - Life and Health Sciences Research Institute
(ICVS), Escola de Medicina, Universidade do Minho, Braga, Portugal; 3 - ICVS/3B'’s - PT Government Associate Laboratory, Braga/Guimaraes,
Portugal

17h30

Mesa-redonda 6: Hepatites virais na pratica clinica: novidades, desafios e o que nos
espera

Moderadores: Susana Calretas e Vitor Magno Pereira

Hepatite A no Adulto: De Doenga Benigna a Desafio Clinico Atual
Cristina Valente

Hepatite E: silenciosa e subestimada?
Ana Margarida Vieira

Hepatite B em 2026: novidades das guidelines e decisoes na pratica clinica
Margarida Eulélio

Vacina¢ao na Hepatopatia: Onde falhamos e como otimizar?
Raquel Tavares

19h00
Assembleia Geral da APEF
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SALA MONDEGO lii

MetALD: Entidade Autonoma
ou apenas Sobreposicao?

Presidente: Helena Cortez-Pinto
Vice-Presidentes: Mariana Machado e Jorge Leitao

28 MARCO 2026
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Curso Pos Graduado 2026

24

Sabado - 28 de marc¢o 2026

08h15
Abertura

1° PARTE

08h30
Mesa-redonda: "MetALD: uma entidade ou uma desigha¢ao?”

Moderadores: Jorge Leitdo e Ana Paula Silva
Quizz

Definicao e diagnadstico
Jorge Leitao

Cofatores - Interagao entre alcool e fatores metabélicos
Mariana Machado

Fisiologia da adicao
Albino Maia

Discussao

09h35

Simpadsio MASH - From disease understanding to new
therapeutic opportunities

Chairwoman: Helena Cortez-Pinto

Welcome and introductions
Helena Cortez-Pinto

Understanding MASH as a severe liver condition
Jorge Leitao

New therapeutic opportunities
Juan Manuel Pericas

Panel discussion

Final Remarks
Helena Cortez-Pinto

10h35 Coffee-break

Congresso Portugués
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Sala Mondego Il

10h55

Conferéncia 1: MALSD: Como deve ser feito o rastreio e referenciacao para cuidados
terciarios. Quais os testes nao invasivos a usar?

Presidente: Helena Cortez Pinto

Palestrante: Hannes Hagstrom

2° PARTE

11h25
Mesa-redonda: “E na pratica como trato o meu doente?”
Moderadores: Mariana Machado e Paulo Carrola

Que endpoints procuramos para tratar o MetALD?
Helena Cortez-Pinto

Tratamento da adicao
Manuela Fraga

Tratamento da MetALD
Sénia Sousa Fernandes

Discussao

12h30
Encerramento e atribuicao de prémios
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XVI Reuniao de Enfermagem

em Hepatologia
27 MARGO 2026

Curso Pré Gradvado:
Encefalopatia Hepatica -
Desafios Atuais

Coordenadores: Filipe Sousa Cardoso e Mdnica Sousa

28 MARCO 2026
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2026

28

XVI Reuniao De Enfermagem Em Hepatologia
Sexta-feira - 27 de margo 2026

09h00
Sessao de abertura
Rafael Oliveira

09h10
Consulta de Hepatologia - Hepatite Delta
Patricia Calhau

09h30

Hospital Dia Hepatologia - capacitar para novas atitudes terapéuticas
Valter Teixeira

10h00 Coffee-break

10h30

Desafios no doente co-infetado
Catarina Esteves

11h00
Hepatites viricas em populac¢oes vulneraveis
Inés Ramalho

11h30
Gestao da dor e conforto do doente hepatico
Gabriela Pires

12h00
Transplantacao: Ultimo elo da cadeia
Ana Lopes

12h30
Discussao
Rafael Oliveira

16h15
Encerramento do Curso
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Sala Avilela

Curso Pré Graduado: Encefalopatia
Hepatica - Desafios Atuais
Sabado - 28 de marco 2026

14h30
Abertura do Curso

14h40
Definitions and pathophysiology of hepatic encephalopathy: evolving concepts
Christopher Rose

Beyond West Haven Criteria

Covert vs overt HE

Ammonia and other molecules

Brain (glial cells, neurons, and other cells), gut, muscle, and kidneys

15h00
Encephalopathy or hepatic encephalopathy: when and how to pursuit the differential
diagnoses
Marina Magalhaes
The differential rational in the acute setting
How to select and what to expect of brain imaging (CT, MRI, doppler US, ONSD)
How to best use neuropsycometric tests
When to call the neurologist

15h20

The multimodal approach to treat hepatic encephalopathy: practical notes for
clinicians

Marina Magalhaes

The differential rational in the acute setting

How to select and what to expect of brain imaging (CT, MRI, doppler US, ONSD)
How to best use neuropsycometric tests

When to call the neurologist

Casos Clinicos
15h40 Degenerescéncia hépato-cerebral Luis Bagulho

15h50 EH na FHA Rui Pereira
16h00 EH pos TIPS Susana Calretas

16h15
Encerramento do Curso
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EP-01

FINAL RESULTS OF MYR301: A RANDOMISED PHASE 3 STUDY EVALUATING THE EFFICACY AND SAFETY OF
UP TO 144 WEEKS OF BULEVIRTIDE MONOTHERAPY FOR CHRONIC HEPATITIS DELTA AND 96 WEEKS OF
POSTTREATMENT FOLLOW-UP

Heiner Wedemeyer" Soo Aleman? Antje Blank?®; Pietro Andreone* Pietro Bogomolov®; Vladimir Chulanov?;
Nina Mamonova’; Natalia Geyvandova®; Viacheslav Morozov’; Olga Sagalova'®; Tatiana Stepanova'; Annemarie
Berger' Sandra Ciesek'; Christophe Hezode" Amos Lichtman'; Dmitry Manuilov'®; Renee-Claude Mercier™,
Sarah Arterburn®; Florence Christian-Cox'"; Steve Tseng™; Anu Osinusi®™; Julian Schulze Zur Wiesch™; Markus
Cornberg"; Stefan Zeuzem®™; Maurizia R Brunetto'"; Pietro Lampertico'™"

1- Clinic for Gastroenterology, Hepatology, Infectious Diseases, and Endocrinology, Hannover Medical School, Hannover, Germany; 2 - Department of
Infectious Diseases, Karolinska University Hospital/Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden; 3 - Medical Faculty Heidelberg/Heidelberg University
Hospital, Department of Clinical Pharmacology and Pharmacoepidemiology, Heidelberg, Germany; 4 - Department of Internal Medicine, Baggiovara
Hospital, University of Modena and Reggio Emilia, Modena, Italy; 5 - M.F. Vladimirsky Moscow Regional Research and Clinical Institute, Moscow,
Russian Federation; 6 - Sechenov University, Moscow, Russian Federation; 7 - FSBI National Research Medical Center for Phthisiopulmonology and
Infectious Diseases of the Ministry of Health of the Russian Federation, Moscow, Russian Federation; 8 - Stavropol Regional Hospital, Stavropol,
Russian Federation; 9 - LLC Medical Company “"Hepatolog,” Samara, Russian Federation; 10 - South Ural State Medical University, Chelyabinsk, Rus-
sian Federation; 11 - LLC Clinic of Modern Medicine, Moscow, Russian Federation; 12 - External partner site Frankfurt, German Center for Infection
Research (DZIF), Institute for Medical Virology, University Hospital Frankfurt, Goethe University Frankfurt, Frankfurt, Germany; 13 - Gilead Sciences,
Inc., Foster City, CA, USA; 14 - Hepatology Outpatient Medical Clinic, University Hospital Hamburg-Eppendorf, Hamburg, Germany; 15 - Department
of Medicine, University Hospital, Goethe University Frankfurt, Frankfurt, Germany; 16 - Hepatology Unit, Reference Center of the Tuscany Region for
Chronic Liver Disease and Cancer, University Hospital of Pisa, Pisa, Italy; 17 - Department of Clinical and Experimental Medicine, University of Pisa,
Pisa, Italy; 18 - Division of Gastroenterology and Hepatology, Foundation IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan, Italy; 19 - CRC "A. M.
and A. Migliavacca” Center for Liver Disease, Department of Pathophysiology and Transplantation, University of Milan, Milan, Italy

EP-02 - RETIRADO A PEDIDO DO AUTOR

EP-03
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