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O Curso de Doenças Hepatobiliares, uma referência da 
formação hepatológica em Portugal desde 1988, vai ter 
lugar novamente este ano, pela 37ª vez, nos dias 14 e 15 de 
novembro, no Hotel NH Dona Inês, em Coimbra. 

Como tem acontecido nos últimos anos, o nosso objetivo é 
apresentar e discutir os avanços mais relevantes em 
assuntos de primordial importância na prática clínica e na 
investigação. Os temas em destaque serão as doenças 
colestáticas e autoimunes, os tumores hepáticos, a doença 
hepática esteatósica, a hipertensão portal, a doença 
hepática relacionada com o álcool, os cuidados paliativos na 
doença hepática avançada, a DILI e as hepatites B e delta e, 
na conferência final, o papel atual e futuro da histopatologia 
hepática.

Contamos com presidentes, moderadores e palestrantes 
de grande qualidade, aliando conhecimento e experiência 
nestas áreas do conhecimento, mas não menos importante 
será a participação e o intercâmbio de saberes de todos os 
que se juntarem a nós, num ambiente de informalidade, 
amizade e partilha. Temos a certeza de que, como tem sido 
habitual ao longo dos anos, todos sairemos enriquecidos em 
termos científicos e humanos deste curso em que 
contamos com a vossa participação ativa.
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37º Curso de Doenças Hepatobiliares 

Adélia Simão (Diretora do Curso), Armando Carvalho, Arsénio Santos, Jorge 
Leitão, Sara Leitão, Suzana Calretas, Nuno Silva, João Madaleno, Joana 
Espírito Santo, Lurdes Correia, Carlos Silva, Andreia Matos, Tatiana Gonçalves, 
Daniela Santos, Daniel Marques, Bernardo Canhão
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Sexta-feira, 14

09:00 – Introdução
              Adélia Simão

Sessão 1 – Doenças autoimunes e colestáticas                 
Presidente: Guilherme Macedo               
Moderadores: Luis Costa Matos | Arsénio Santos 

09:10 – Caso Clínico

09:20 – Colangite a IgG4: Desa�o diagnóstico, estrati�cação de
                risco e tratamento
               Daniela Santos

09:40 – Doenças Hepáticas colestáticas (CBP e CEP): Novas                    
                terapêuticas    
               Joana Cochicho
 
10:00 – Hepatite Autoimune:Algoritmos de tratamento e quando
                suspender
               João Madaleno

10:20 – Discussão

10:50 - Café

Sessão 2 – Tumores Hepáticos
Presidente: Guilherme Tralhão
Moderadores: Anabela Barros | Paulo Carrola

11:20 – Adenoma: O papel dos esteroides anabolizantes
               Daniel Marques

11:40 – CHC: Novas Perspetivas da terapêutica sistémica
               Inês Pinho

12:00 – Tumores mistos: Diagnóstico e terapêutica
               Joana Espirito Santo

12:20 – Discussão

12:40 – Mini-Simposium Roche

13:10 – Almoço

Sessão 3 – MASLD
Presidente: Helena Cortez-Pinto
Moderadores: Jorge Leitão | Mariana Machado

14:30 – Caso clínico

14:40 – Testes não invasivos no diagnóstico/monitorização
               Tatiana Gonçalves
 
15:00 – Benefícios e limitações das novas terapêuticas
               So�a Carvalhana

15:20 – Impacto da cirúrgia bariátrica
               Mara Ventura

15:40 – Discussão

16:10 – Café

Sessão 4 – Hipertensão portal
Presidente: Isabel Pedroto
Moderadores: Paulo Donato | Filipe Nery

16:40 – Caso clínico

16:50 – Hipertensão portal não cirrótica
               Daniela Reis

17:10 – Métodos não invasivos no diagnóstico/monitorização
               Bernardo Canhão
 
17:30 – TIPS no tratamento da HTP
               Carlos Silva

17:50 – Discussão

18:20 – Mini-Simposium Abbvie

Sábado, 15
Sessão 5 – Álcool e Doença hepática
Presidente: José Presa
Moderadores: Ana Cabral | Nuno Silva

09:00 – Caso clínico

09:10 – A importância do álcool na doença hepática em
               Portugal
              Lurdes Correia

09:30 – Tratamento do alcoolismo na doença hepática 
               avançada
              Alexandra Almeida

09:50 – Seleção de candidatos a transplante: Impacto do 
               consumo e resultados
              Suzana Calretas

10:10 – Discussão

10:40 – Café

Sessão 6 – Estado da arte
Presidente: Paula Peixe

11:10 – DILI                       
              Andreia Matos

11:30 – Cuidados paliativos na doença hepática crónica
               avançada
               Hugo Oliveira

11:50 – Hepatite B e Delta: O que há de novo?
               Mariana Cardoso

Sessão 7 – Conferência Prof. Armando Porto
Presidente: Armando Carvalho

12:10 – Biópsia hepática: Hoje e amanhã - Novas fronteiras
               Mª Augusta Cipriano
 
12:50 – Conclusões e encerramento
               Adélia Simão

13:00 – Teste de avaliação �nal (Facultativo)
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