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REUNIÕES DE 

DIREÇÃO
9 reuniões, 7 via Zoom e 2 em 
formato híbrido 

Todas as decisões foram tomadas 
por unanimidade

Presença da maioria dos membros 
da direção em todas as reuniões



EVENTOS 

ORGANIZADOS 

PELA APEF
Curso de Formação em Hepatologia (7 e 8 fevereiro 
2025)

• Hepatites Víricas e Nódulos Hepáticos

• 18 formadores e 31 formandos

Webinares “Fronteiras da MASLD” (3 e 10 dezembro 
2024)

• 98 médicos online

Congresso Português de Hepatologia 2025 (27 a 29 
março 2025)

• 247 inscritos

• 68 trabalhos submetidos

• Curso pós-graduado “Doença Hepática Esteatósica” - Presidente 
Prof.ª Helena Cortez Pinto

• Mini-Curso “Como avaliar e referenciar um doente para transplante?”



OUTRAS 

ATIVIDADES 

FORMATIVAS Semana Digestiva 
2025

Escola Virtual em 
Hepatologia



PARTICIPAÇÃO 

EM REUNIÕES 

E EVENTOS

Ação de Sensibilização para a Hepatite C “Yellow
Street” em Lisboa no dia 26 de julho de 2024

Apresentação do Relatório do Programa Nacional para 
as Hepatites Virais, no dia 28 de julho 2024 no Porto

Reunião com os assessores da Secretária de Estado da 
Saúde, em conjunto com a Associação de Doentes CBP 
Portugal, no Ministério da Saúde a 27 de Agosto de 2024

4ºEncontro do Grupo Hepatológico Transmontano -
Joint Meeting GHT/APRI/APEF em Vila Real a 25 de 
outubro de 2024

Reunião “CBP para todos”, organizada pela CBP 
Portugal para doentes que vivem com CBP, em 19 de 
Outubro de 2024, em Leiria.



FUNDO DE 

APOIO À 

INVESTIGAÇÃO 

E FORMAÇÃO

Bolsas de investigação

(20 000€)

Bolsa de estágio (2 500€)



MEDIA, SITE E 

REDES 

SOCIAIS

10 Comunicados de Imprensa e 11 
Artigos de Opinião

457 notícias em 2024 + 90 notícias 1º 
trimestre de 2025

Múltiplas campanhas de 
consciencialização

10 episódios no Podcast “À Conversa 
com o seu Fígado”

591 publicações nas redes sociais em 
2024 + 108 publicações em 2025



PROJETOS EM 

CURSO

Liver.pt e Hepatologia em Rede

• 7 projetos terminados (alguns publicados) 

• 3 projetos em curso

• 2 projetos aceites recentemente

Projeto Fibroscan

• 11 hospitais

Coorganização dos Serões de Gastrenterologia

GE – Portuguese Journal of  Gastroenterology

“Fígado em revista”

APEF News



PATROCÍNIOS 

CIENTÍFICOS

Concedido o patrocínio científico a 10 eventos



RELAÇÕES 

EXTERNAS
Congressos anuais da AEEH e ALEH

Colaboração com a ALEH

Estreitamento das relações com AEEH 
– Dr. Rafael Bañares

Nomeação de peritos para guidelines da 
EASL



ADMISSÃO 

DE NOVOS 

SÓCIOS

503 sócios

AG de 2024 

• 3 novos sócios titulares

• 31 novos sócios agregados 

• 1 sócio agregado passou a titular

• 6 sócios honorários
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