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A hepatite delta é a forma mais grave de hepatite virica.

Os dados sobre o virus da hepatite delta (VHD) em Portugal sao escassos e poucos centros tém
acesso a testagem do RNA. As normas de orientacdao Europeias, publicadas recentemente,
recomendam a testagem de todos os individuos positivos para anti-VHD para o RNA VHD, utilizando
um teste de RT-PCR estandardizado e sensivel.

Em 2022, desenvolvemos um estudo piloto no Hospital Fernando Fonseca (HFF) e no Instituto
Nacional de Saude Ricardo Jorge (INSA), com o objetivo de detetar a presenca de RNA VHD e
determinar o gendétipo em amostras sanguineas de doentes seropositivos para VHD seguidos numa
unidade de Hepatologia. Foi igualmente efetuada uma caracterizacao clinica e epidemioldgica
detalhada dos doentes incluidos neste estudo.

Atualmente, pretendemos expandir este estudo a nivel nacional e efetuar uma caracterizacao Dr.2 Mariana Cardoso

epidemioldgica, clinica e molecular detalhada da infecdo pelo VHD em Portugal. Servigo de Gastrenterologia da Unidade
Local de Sauide Amadora/ Sintra
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Impacto do carcinoma hepatocelular na eficacia da terapéutica
da hepatite C em doentes com cirrose hepatica: a realidade
nacional

Alguns estudos tém identificado uma associacao entre presenca de carcinoma hepatocelular (CHC) e
menor eficacia do tratamento da hepatite C com antiviricos de acao direta.

Entre os dados disponiveis na literatura a este respeito, varias questdes permanecem por esclarecer.
Qual a magnitude do impacto do CHC no sucesso do tratamento antivirico? Esse impacto ocorre em
todos os estadios da neoplasia — e de igual forma? E influenciado por terapéuticas oncoldgicas
prévias ao tratamento da hepatite C?

Para responder a estas (e outras) questdes, desenhdamos este estudo, observacional, retrospetivo e
multicéntrico, que pretende ter uma abrangéncia nacional com a participacao dos varios Servigos
onde sado tratados doentes com hepatite C em Portugal.

Mario Jorge Silva
Convidamo-lo assim a participar neste estudo, com o apoio do Programa Hepatologia em Rede e Servico de Gastrenterologia
assente na plataforma Iiver.pt! Unidade Local de Saude de Sao José
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Epidemiologia, manifestacdes clinicas, terapéutica e monitorizacao da
doenca de Wilson em Portugal — dados de um registo nacional

A doenca de Wilson em Portugal apresenta poucos dados epidemiolégicos publicados. Sendo uma doenca
pouco prevalente, com um amplo espectro de manifestacdes e idades de apresentacao, os doentes
encontram-se dispersos em diversas areas como a Hepatologia, Neurologia e Pediatria, o que torna a
partilha de experiéncias e homogeneizacao de cuidados dificil.

Assim, revela-se importante a sua caracterizacao epidemioldgica e clinica para um melhor conhecimento
da realidade nacional desta doenca, promovendo a discussao e melhoria dos cuidados prestados aos
doentes.

Pretendemos, assim, realizar um estudo multicéntrico observacional cross-sectional em doentes residentes
em Portugal com seguimento hospitalar ativo por doenca de Wilson, introduzidos no registo nacional
Liver.pt.

O nosso objetivo sera avaliar a pratica clinica atual relativamente a doenca de Wilson no nosso pais, desde
o seu diagndstico, ao tratamento instituido, respetiva monitorizacao e evolucao em doentes com
seguimento regular e adesao terapéutica.

Este é o primeiro registo multicéntrico nacional em Portugal relativamente a doenca de Wilson.
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Dr.2 Inés Canha

Servico de Gastrenterologia da ULS de Sao
José
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