
 
 

Quinta-feira, 27 março 2025  
Thursday, March 27th 2025 
Sala Mondego III 
 

08:00 Comunicações orais I 
Oral presentations 1 
Chairmen: Filipe Andrade e Dalila Costa 

 

09:20 Sessão de abertura 
Opening Cerimony 

 

09:30 Mesa-redonda 1: Novas guidelines e desafios para o futuro 
Round table 2: New guidelines and challenges for the future 
Chairmen: Adélia Simão e Filipe Calinas  

• Doenças vasculares hepáticas 
Liver vascular diseases 
Daniela Reis 

• Transplante hepático 
Liver transplant 
Suzana Calretas 

• Doença de Wilson 
Wilson’s disease 
Inês Canha 

 

10:45 Coffee-break e sessão de Posters 1 (Chairman: Ana Paula Silva) 
 Coffee break and Poster Session 1 
 

11:15 Conferência 1: Encefalopatia hepática – do eixo intestino-fígado à abordagem atual 
Conference 1: Hepatic Encephalopathy - from gut-liver axis to actual management 
President: Arsénio Santos  
Speaker: Rajiv Jalan 

 

11:45 Prós e contras: Devem os níveis de amónia ser usados na avaliação do doente com EH? 
Pros & Cons - Should ammonia levels be used in evaluating the patient with HE? 
Chairman: Diana Valadares   

• Prós 
Pros 
Filipe Cardoso 

• Contra 
Cons 

Catarina Gouveia 
 

12:15 Simpósio Alfasigma 
 Symposium Alfasigma 
 



 
 

13:00 Almoço 
Lunch 

 

14:15 Mesa-redonda 2: Desafios para o Hepatologista 
Round table 1: Challenges for the Hepatologist 
Chairmen: Isabel Pedroto e Paulo Carrola  

• Manejo da ChILI 
Management of ChILI 
Mar Riveiro-Barciela 

• CBP: abordagem atual e perspetivas futuras 
PBC: current approach and future perspectives 
Paula Peixe 

• Hepatite delta 
Delta hepatitis 
Cristina Fonseca 

 

15:45 Simpósio Abbvie 
 Symposium Abbvie 
 

16:30 Coffee-break e sessão de Posters 2 (Chairman: Nuno Ladeira) 
 Coffee break and Poster Session 2 
ra 

17:00 Estado da arte: Perspetivas atuais e futuras no tratamento da hepatite autoimune 
State of the art lecture: Current and future perspectives in the treatment of autoimmune hepatitis 
President: Guilherme Macedo  
Speaker: Rodrigo Liberal 

 

17:30 Casos Clínicos 
Clinical cases 
Chairmen: Ângela Rodrigues e Mafalda João  

 

18:30 Fim dos trabalhos do 1º dia 
End of day 1 

 
  



 
 

Sexta-feira, 28 março 2025  
Friday, March 28th 2025 
Sala Mondego III 
 

08:00 Comunicações orais 2 
Oral presentations 2 
Chairmen: Mariana Machado e Rui Castro 

 

09:20 Mesa-redonda 3: Doenças hepáticas com início em idade pediátrica… mas por vezes 
diagnosticadas na idade adulta 
Round table 1: Pediatric-onset liver diseases ...but sometimes diagnosed in adulthood 
Chairmen: Isabel Gonçalves e Joana Branco   

• Doenças metabólicas e do armazenamento 
Metabolic and storage diseases 
Sara Ferreira 

• Doenças colestáticas genéticas 
Genetic cholestatic diseases 
Verena Keitel 

• Doenças autoimunes e transição para a idade adulta 
Autoimmune diseases and the transition to adulthood 
João Madaleno 

 

10:30 Coffee-break e sessão de Posters 3 (Chairman: Rita Jorge) 
 Coffee break and Poster Session 3 
 

11:00 Mesa-redonda 4: Dilemas na cirrose hepática 
Round table 3: Dilemmas in liver cirrhosis 
Chairmen: Élia Coimbra e Rui Gaspar 
 

• Quando e como corrijo os distúrbios da hemostase na cirrose hepática? 
When and how do I correct hemostasis disorders in liver cirrhosis? 
Filipe Nery  

• Quando iniciar e como monitorizar a eficácia do beta-bloqueante na hipertensão portal? 
When to start and how to monitor the effectiveness of beta-blockers in portal hypertension? 
Carlos Terra 

• Recanalização da trombose crónica da veia Porta: Indicações e resultados 
Recanalization of chronic portal vein thrombosis: indications and results 
Tiago Bilhim 

12:15 Simpósio 
 Symposium 
 

13:00 Almoço 
Lunch 

 



 
 

14.15 Mesa Redonda 5: Novas perspetivas na abordagem das neoplasias hepáticas primárias 
Round table 5: New perspectives in the approach to primary liver neoplasms 
Chairmen: Nuno Bonito e Raquel Mega  

 

• O que há de novo na terapêutica do CHC? 
What's new in HCC therapy? 
Inês Pinho 

• Downstaging e transplante hepático, quando e como? 
Downstaging and liver transplantation, when and how? 
Joana Espírito Santo 

• Manejo da hipertensão portal nas neoplasias hepáticas 
Management of portal hypertension in liver neoplasms 
Susana Rodrigues 

 

15:45 Simpósio Roche 
 Symposium Roche 
 

16:30 Coffee-break e sessão de Posters 4 (Chairman: Liliana Eliseu) 
 Coffee break and Poster Session 4 
 

17:00 Comunicações orais 3 
Oral presentations 3 
Chairmen: José Manuel Ferreira e Filipe Breda 

  

18:15 Assembleia Geral da APEF  
APEF General Assembly 

 
  



 
 

 

Sábado, 29 março 2025  
Saturday, March 29th 2025 
Sala Mondego III 
 

CURSO PÓS GRADUADO: DOENÇA HEPÁTICA ESTEATÓSICA 
POSTGRADUATE COURSE: Steatotic Liver Disease 
President: Helena Cortez-Pinto 
 

08:15 Abertura 
 Opening 
 

08:30 Introdução: A nova nomenclatura – quais as vantagens e efeitos imediatos 
 Introduction: The new nomenclature – what are the advantages and immediate effects 

Jorge Leitão 
 

8:45 Mesa-redonda 1: Dimensão do problema e medidas preventivas de Saúde Pública 
 Round Table 1: Dimension of the problem and preventive Public Health measures 
 

• Epidemiologia da doença hepática esteatósica (MASLD e ALD) 
Epidemiology of steatotic liver disease (MASLD and ALD) 
José Presa 

• Medidas de prevenção – Políticas em relação ao consumo de álcool 
Prevention measures – Policies regarding alcohol consumption 
Sara Cerdas 

• Medidas de prevenção – Políticas em relação à obesidade 
Prevention measures – Policies regarding obesity 
Maria João Gregório 

 

09:45 Conferência 1: MALSD: Como deve ser feito o rastreio e referenciação para cuidados  
terciários. Quais os testes não invasivos a usar?  
Conference 1: MASLD: How and who should be screened and referred to tertiary care from Primary Care? What 
are the best non-invasive methods to be used 
Manuel Romero-Gomez 

 

10:15 Coffee-break 
 

10:45 Mesa redonda 2: Abordagem multidisciplinar 
 Round table 2: Multidisciplinary approach 
 

• Qual a importância do controlo dos fatores de risco, nomeadamente diabetes e dislipidemia 
na progressão da doença? 
How important is controlling risk factors, namely diabetes and dyslipidemia, in the progression of the 
disease? 
Sónia Vale 



 
 

• É a obesidade o grande culpado e a perda de peso o nosso principal objetivo? 
Is obesity the main culprit and weight loss our main objective? 
tba 

• Como é que o consumo de álcool contribui para a progressão da doença (na MASLD, na 
METALD, ou ALD)? 
How does alcohol consumption contribute to disease progression (in MASLD, METALD, or ALD)? 
Mário Jorge Silva 

 

11:45 Conferência 2: O carcinoma hepatocelular na SLD. Mecanismos diferentes? Deve o rastreio ser 
diferente 

 Conference 2: Hepatocellular carcinoma in LDS. Different mechanisms? The screening must be different 
Mariana Machado 

 

12.05 Mesa Redonda 3: Tratamento 
 Round Table 3: Treatment 

• Tratamentos não medicamentosos: O exercício e a dieta para além da perda de peso 
Non-drug treatments: Exercise and diet in addition to weight loss 
Sara Policarpo 

• Tratamento medicamentoso: O que já está aprovado e o que está em pipeline 
Drug treatment: What is already approved and what is in the pipeline 
Sofia Carvalhana 

 
12: 45  Encerramento e atribuição de prémios 

Closing session and awards ceremony 


