REGULAMENTO HEPATOLOGIA EM REDE - APEF

Preambulo

A investigacdo é fundamental para a constru¢do e expansao do conhecimento
cientifico, sendo este o alicerce estruturante para a melhoria da prestacéo de cuidados
em saude. Numa época em que a ciéncia evolui rapidamente e se torna cada vez mais
complexa, assume extrema importancia o trabalho continuo de cooperacao entre
investigadores e a promog¢éao de sinergias entre os diferentes dominios da investigagao.

Neste contexto, o estimulo da investigagdo nacional em Hepatologia constitui
tarefa prioritaria e ajudar a desenvolver e difundir projetos de investigacdo competitivos
€ um objetivo no qual a Associacdo Portuguesa para o Estudo do Figado esta
empenhada. O Programa Hepatologia em Rede visa ampliar e reforcar a posicdo
cientifica da Hepatologia nacional, conferindo-lhe foco e visibilidade.

Com o presente Regulamento pretende-se definir a estrutura organizativa e
funcional do Programa Hepatologia em Rede da Associacdo Portuguesa para o Estudo
do Figado.

Artigo 12
Designac¢ao e missao

A Hepatologia em Rede é um programa da Associacdo Portuguesa para o
Estudo do Figado que tem como missao o estimulo e o desenvolvimento da investigacao
em Hepatologia. Para tal promove atividades interdisciplinares de investigacao,
incentivando a producéo e divulgagdo de conhecimento cientifico relevante na area da

Hepatologia e reforcando a importancia da investigacdo em rede nesta area.

Artigo 22
Objetivos

S&o objetivos do programa Hepatologia em Rede:
1) Potenciar e desenvolver a investigacdo nacional na area da Hepatologia, em
ciéncia bésica e clinica, estimulando a sua internacionalizagéo;
2) Homogeneizar a nivel nacional a qualidade cientifica dos trabalhos produzidos;
3) Estimular o dialogo cientifico e promover a cooperagcdo e o estabelecimento de
parcerias entre diferentes unidades de investigacdo em Hepatologia, nacionais e

internacionais, potencializando sinergias e projetos de investigacdo em rede;



4)

Ampliar a producéo cientifica e promover a realizacao de trabalhos de investigacéo

com crescente qualidade e relevancia;

5) Difundir nas comunidades educativa e cientifica, nacional e internacionalmente, a
investigacao realizada em Hepatologia;

6) Apoiar a formacao de jovens investigadores;

7) Incentivar a submissdo de projetos de investigacdo a programas especificos de
financiamento, nacionais e internacionais, auxiliando na criacdo de condicdes para
a sua exequibilidade;

8) Centralizar contactos de referéncia em instituicdes estrangeiras para fins de investigacao
e formacao cientifica especifica;

9) Divulgar o seu programa de trabalhos e os resultados do mesmo.
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Comissao cientifica
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A Comissdo cientifica do programa Hepatologia em Rede e da APEF é

constituida por hepatologistas investigadores em instituicbes nacionais e internacionais.

A Comissao cientifica é liderada por um Coordenador, e encontra-se na dependéncia

da Direcdo da Associacdo Portuguesa para o Estudo do Figado. A cada 3 anos,

finalizar4 a Comisséo o seu programa de trabalhos, podendo ser reconduzida, alterada

a sua composigao ou extinta.

Sé&o competéncias da Comissao cientifica:

1) Participar na elaboracao do plano de atividades do programa Hepatologia em
Rede e contribuir na consecucao dos objetivos delineados, exercendo as suas
funcbes em conformidade com o presente Regulamento;

2) Difundir e promover as iniciativas do Programa junto das unidades de
investigacao pertencentes a instituicdes hospitalares e/ou académicas;

3) Propor formas de cooperacdo e intercambio cientifico entre instituicbes
hospitalares e/ou académicas, nacionais e estrangeiras;

4) Analisar projetos de investigacdo para 0s quais seja requerido o0 seu parecer
critico, contribuindo para a melhoria dos mesmos ao longo do seu
desenvolvimento e para a definicdo dos apoios necessarios a desencadear
pelo Programa para a sua execugao;

5) Garantir critérios de exceléncia e rigor na concecdo dos projetos de

investigacao;



6)
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8)

9)
10)

Auxiliar na preparacéo e submisséo de artigos tendo em vista a publicagdo em
revistas cientificas indexadas e de reconhecido prestigio na area da
Hepatologia;

Avaliar cientificamente os trabalhos submetidos para o Congresso Portugués
de Hepatologia e as candidaturas de projetos aos diferentes fundos de
investigacao e apoio a formacéo concedidas pela Associacdo Portuguesa para
o Estudo do Figado em colaboracdo com outras entidades;

Constituir a Comisséao cientifica do liver.pt, estimulando o Registo Nacional de
Doencas Hepaticas e favorecendo o liver.pt como base de dados para futuros
projetos de investigacdo nacionais;

Reunir regularmente e sempre que convocada pelo Coordenador;

Elaborar relatérios anuais de atividades desenvolvidas pela Comissao e
apresentar os respetivos resultados a data do Congresso Portugués de
Hepatologia,;

No exercicio da missdo para que foi designada, a Comissao cientifica tem o

direito de:

1) Participar em acbes de formacao, coordenagao ou outras, promovidas pelo

Programa Hepatologia em Rede;

2) Beneficiar de estrutura logistica por parte da Associagdo Portuguesa para o
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Estudo do Figado, nomeadamente no que respeita ao apoio de secretariado

e utilizacdo das instalacoes.

Coordenacgado cientifica

A Comissao cientifica é presidida por um Coordenador cientifico, fazendo parte das
suas competéncias:

1)

2)

3)

4)

Representar, em articulagdo com a Dire¢cdo da Associa¢do Portuguesa para
o estudo do Figado, o grupo de trabalho que constitui a Comissao;
Convocar e organizar reunides com os membros que integram a Comissao
para discusséo, planificacdo e avaliacao de atividades;

Na auséncia de deliberagcbes por maioria simples aquando da reunido dos
membros da Comissao, cabe ao Coordenador da Comissao cientifica o voto
de qualidade;

Designar o elemento por si delegado para o substituir na sua falta
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Adesao ao Programa Hepatologia em Rede

Com o objetivo de facilitar a cooperacao e o estabelecimento de parcerias entre
as diferentes unidades de investigacdo em Hepatologia, incentiva-se a adesdo ao

programa Hepatologia em Rede:

1) A unidade de investigacdo em Hepatologia devera preencher um Formulério
de Adesao disponivel no site da Associacao Portuguesa para o Estudo do Figado
e remeté-lo devidamente preenchido para o endereco fornecido para o efeito,
dirigido ao Coordenador do Programa Hepatologia em Rede;

2) O centro participante devera designar um elemento de ligacdo ao Programa
Hepatologia em Rede;

3) A adesao ao Programa Hepatologia em Rede ndo obriga a colabora¢do em
todos os projetos de investigacdo, pelo que a unidade de investigacao devera
confirmar sempre a sua participagéo através do seu elemento de ligacao;

4) O contacto com o programa Hepatologia em Rede sera efetuado pelo email
institucional hepatologiaemrede@apef.com.pt, dirigido ao Coordenador da

Comisséo Cientifica ou a um elemento por si delegado.
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Candidatura dos Projetos de Investigagao

O programa Hepatologia em Rede incentiva todos os jovens investigadores e
unidades de investigacdo em Hepatologia, associadas ao Programa, a submeterem
Projetos de Investigacédo na area da Hepatologia que sejam inovadores e que possam

contribuir para valorizagdo da Hepatologia Nacional.

1) O processo de candidatura devera incluir:

e Curriculum vitae resumido do investigador principal;

o Identificacdo da lista de investigadores proponentes e respetiva afiliacdo
profissional (na lista dos investigadores proponentes, 50% terdo de ser
associados da APEF com quotas regularizadas);

e Autorizacdo do Diretor de Servico do investigador principal para

execucao do trabalho;
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e Sinopse do Protocolo de Investigagao, incluindo introducéo, objetivos,
metodologia, impacto previsto, calendarizacdo e orcamento/formas de
financiamento;

¢ Metodologia de colheita/registo de dados, incluindo a especificacdo das
variaveis de interesse para o estudo. Nos projetos que se propdem utilizar
a plataforma LIVER.pt para registo de dados deveréo ser indicadas quais
as variaveis existentes na plataforma que se prevé serem utilizadas no
estudo e, no caso de necessidade de desenvolvimento de novas
varidveis ou formuldrios especificos para o projeto, deverd ser
apresentada proposta dos formularios/case report forms necessarios.

o Definicdo de co-autorias: o centro proponente 3 autores (investigador
proponente e 2 co-investigadores) e 0s restantes centros 2 autores.

¢ Plano para protecéo de dados pessoais e obten¢éo das autorizacdes das
comissdes éticas locais, devendo remeter a CC documento comprovativo
da aprovacao.

¢ No caso de candidatura a financiamento através do “Fundo de apoio a
investigacdo e a formacdo da APEF”, deverdo ser incluidos na

candidatura os requisitos listados no respetivo regulamento.

2) As candidaturas deverdo ser dirigidas ao Coordenador da Comissao
Cientifica, através do endereco de e-malil institucional

hepatologiaemrede@apef.com.pt, para serem avaliadas;

3) Para cada Projeto de Investigacdo submetido serd nomeado um ou mais
elementos da Comissao Cientifica para ser o elo de ligacédo entre o Investigador
Principal e o Programa Hepatologia em Rede;

4) A Associacao Portuguesa para o Estudo do Figado providenciara o suporte
estatistico dos trabalhos submetidos, se tal for considerado necessario pela
equipa de investigacéo ou pela Comisséo Cientifica. O elemento nomeado da
Comissdao Cientifica para o acompanhamento de cada projeto sera também o

mediador entre o Investigador Principal e a equipa de apoio estatistico.
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Responsabilidades do Investigador Principal

1) O investigador principal responsabiliza-se pelo cumprimento dos objetivos

propostos e pela observancia de critérios de qualidade, devendo apresentar a
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comissao de ética a versao final do projeto, informando o Programa sobre a
deciséo da apreciacéo.

2) O investigador principal compromete-se a enviar a Comissao Cientifica, um
relatério semestral com as atividades desenvolvidas;

3) Em qualquer comunica¢ao ou publicacdo dos resultados obtidos, devera ser
mencionado que o trabalho foi desenvolvido em cooperacdo com a Associacao
Portuguesa para o Estudo do Figado (APEF);

4) O elemento da Comissado Cientifica nomeado como elo de ligacdo entre o
Investigador Principal e o Programa Hepatologia em Rede podera ser incluido
na lista de coautores das publicacdes decorrentes do trabalho cientifico de

acordo com a ordem de importancia da sua contribuicdo no mesmo.

Disposic¢oes finais

1) Os casos omissos e situagbes ndo previstas neste Regulamento serdo
resolvidas por deliberagédo da Comissao Cientifica;

2) O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicitacéo e
sera revogado ou retificado em caso de necesséria alteracdo as premissas do

mesmo aquando do término de cada mandato da Comissao cientifica.



