PAGE-B

Objetivo: Avaliar risco de desenvolver CHC a 5 anos, em doentes caucasianos a
fazer entecavir/tenofovir (parece ter alguma validade também para doentes nao
tratados).

Variaveis: idade, género, nimero de plaquetas

Calculo:

Idade Género Plaquetas

16-29: 0 Feminino: >200.000: 0

0
30-39:2 Masculino:  100.000-199.999: 6
6
40-49: 4 <100.000: 9
50-59: 6
60-69: 8
->70: 10

Somar pontos das 3 colunas, obtendo um score entre 0-25.
Papatheodoridis G et al., PAGE-B predicts the risk of developing hepatocellular carcinoma in

Caucasians with chronic hepatitis B on 5-year antiviral therapy. J Hepatol 2016;64:800-806.

Interpretagao:
<9 pontos: baixo risco de CHC (~0% a 5 anos)
10-17 pontos: risco intermédio de CHC (3% a 5 anos)

-18 pontos: alto risco de CHC (17% a 5 anos)

Doentes sem cirrose com risco intermédio ou alto de CHC (PAGE-B-~ 10 pontos)
deverao fazer vigilancia de CHC.



