
CIWA.Ar (Clinical Institute Withdrawal 
Assessment for Alcohol)  

 
Objetivo: avaliar gravidade do síndrome de abstinência alcoólica.  

Cálculo:   

 
SULLIVAN, J. T., SYKORA, K., SCHNEIDERMAN, J., NARANJO, C. A., & SELLERS, E. M. (1989). Assessment of Alcohol Withdrawal: 
the revised clinical institute withdrawal assessment for alcohol scale (CIWA-Ar). Addiction, 84(11), 1353–1357. 
doi:10.1111/j.1360-0443.1989.tb00737 

 

Calculador automático:  

https://www.mdcalc.com/ciwa-ar-alcohol-withdrawal 



 

Interpretação:  

>8 pontos: síndrome de abstinência alcoólica moderado (iniciar terapêutica 
farmacológica) 

≥15 pontos: síndrome de abstinência alcoólica grave 

 

  


